Na koniec postuchajmy jeszcze jednej refleksji Ojca Kol-
bego: «Wszyscy przyznajg, ze krzyzykami zastana jest ich
droga zycia. Przyjmowanie tych krzyzéw w duchu pokuty,
oto obszerne pole do praktykowania pokuty» (PMK 1220).
Przypomina nam On o znaczeniu radosci, ktéra zwycieza
smutek: «Sw. O. Franciszek tez nie mogt znie$¢ braci
smutnych. Jednak zdarzajg sie kazdemu smutki. Chodzi o
taki smutek, ktory wynika z zamieszania. W ksigzce O na-
Sladowaniu Chrystusa mamy podang przyczyne smutku,
ze to mito$¢ wiasna jest przyczyng. Zapomina poczciwa
dusza o tym, ze Pan Bdg wszystkim kieruje lub Pan Bog
wszystko dopuszcza. Pan Bdg nie dopuszcza nigdy jakie-
gos zta, ktére by nie miato na celu wiekszego dobra»
(KMK 111). Zyjmy tak, by z rado$cig moc przyjaé kazdg
sytuacje, w ktorej bedzie mozliwe nasze duchowe odro-
dzenie, wzrastanie w pokorze i zakorzenianie sie w Bogu.

Pytania do refleksiji:

1. Czy jestem gotowy na Wielki Post, w ktérym bedag
obecne obok siebie elementy pokuty i radosci, wedtug
nauczania $w. Maksymiliana?

2. Jakie sg ,ciemne” aspekty mojej drogi, ktére z nich
chciatbym zmieni¢ i poprawi¢?

3. Jakie cnoty, ktére juz praktykuje, chciatbym jeszcze
udoskonali¢?

4. Czy jestem gotowy na przyjecie w moim zyciu momen-
téw préby, swiadom, ze one mogg przyczyni¢ sie do mo-
jego rozwoju?

5. Czy moje zycie modlitwy i moje wybory przyczyniajg sie
do ozywienia we mnie catkowitego zawierzenia Bogu?
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Intencja modlitewna na miesigc luty:

Aby okres Wielkiego Postu, poprzez pogiebianie
komunii z Bogiem, byt dla nas czasem przygoto-
wania do Radosci Paschalnej.

Refleksja:

Radosc¢ i pokuta to dwie rzeczywistosci, ktore wspotistnie-
jac, wzajemnie sie przenikajg. Jest o tym przekonany
nasz patron i zatozyciel Rycerstwa sw. Maksymilian Kol-
be, wedtug ktérego wyrzeczenie nie musi by¢ dla chrze-
Scijanina powodem do smutku. Wedtug niego dodatko-
wym owocem postu moze byé pomniejszanie pychy i ego-
izmu w naszych sercach. Z tej perspektywy rowniez inne
praktyki typowe dla czasu Wielkiego Postu mogg stac¢ sie
okazjg do radosci, gdyz pomagajg cztowiekowi wierzgce-
mu by¢ bardziej wolnym od réznorakich przywigzan i go-
towym do ksztattowania serca przez dziatanie Ducha
Swietego.

Istotne w tym kontekscie wydaje sie by¢ pewne wydarze-
nie z zycia sw. Maksymiliana: «Wczoraj spotkatem sie w
podrézy z Japonczykiem. W rozmowie o sprawach wiary
zapytat, czy religia katolicka nie jest za trudna? Odpowie-
dziatem mu, ze nie, chociaz bowiem w religii naszej znaj-
dujg sie rzeczy dla natury przykrzejsze jak pokuta, spo-
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wiedz, post, to jednak mitos¢ ku Bogu sprawia, ze wtasnie
dusza cieszy sie, iz moze sktada¢ Panu Bogu dowody
swej ku Niemu mitosci, i to wtasnym kosztem» (KMK 191).

Z stow Ojca Kolbego skierowanych do jego Japonskiego
rozmowcy wynika, ze pomimo, iz pokuta i umartwienie
wiele nas kosztujg, to moga sie staé zapowiedzig obfitych
owocdw nawrdcenia oraz formg ofiary podejmowanej z
mitosci do Boga.

~Ja’ cztowieka zawsze dgzy do tego, by sta¢ sie kim$
waznym, by stac¢ sie panem - czesto takze wobec innych -
co jest powazng przeszkodg na drodze do $wietosci. Sw.
Maksymilian jest zdania, ze nie tylko dobrowolne umar-
twienia sg bardzo pozyteczne dla umocnienia cztowieka w
pokornej zaleznosci od Boga, ale rowniez proby, ktére
,Spadajg” na nas w sposob nagty i opatrznosciowy.
Wszystko to bowiem sprawia, ze serce wierzgcego staje
sie ciche i catkowicie oddane mitosiernej mitosci Boga i
ufne w Jego Opatrznosc.

Bardzo wymownie w tym kontekscie brzmig stowa, wyjete
z listu napisanego przez Maksymiliana do wspotbraci w
1937 roku: «Oczywiscie musimy by¢ przygotowani na to,
ze mitos¢ wtasna, to ,ja”, buntowac sie bedzie nieraz. Naj-
rozmaitsze trudnosci, pokusy, przeciwnosci, niemal ze
nas czasem nie potozg. Ale jezeli tylko korzenie gteboko
tkwi¢ bedg w ziemi, pokora coraz gtebiej wkopywac sie
bedzie tak, ze coraz mniej polega¢ bedziemy na sobie, to
Niepokalana sprawi, ze to wszystko tylko nam zastugi
pomnazac bedzie. Doswiadczenh jednak potrzeba i przyj-
dg, bo ztoto mitosci musi w ogniu utrapien sie przeczysz-
czac (por. Syr 2,5; Zch 13,9; i P 1,7), owszem cierpienie
jest pokarmem wzmacniajgcym mitosé» (PMK 658).]

Swiety pisat te stowa na etapie wielkiej dojrzatosci du-
chowej, jego duchowa droga byta u szczytu i dlatego po-
wyzsze wskazania trzeba traktowaé jako szczegodlnie
wazng wskazéwke na drodze naszego rozwoju duchowe-
go. Pokuta oznacza prowadzenie dobrej walki duchowej
nie tylko z pokusami zewnetrznymi, ale takze z wiasng
staboscig, ktéra moze by¢ powodem oddalenia od Boga i
przeszkodag w realizacji Jego planéw w naszym zyciu.

Podstawg jest zawierzenie Panu, powierzenie sie macie-
rzynskiej i skutecznej opiece Niepokalanej, ulegte oddanie
sie stuchaniu Woli Bozej. Pokora w naszym zyciu jest
szczegolnie istotna, abysmy w swojej pysze nie skupiali
sie na wtasnych zdolnosciach i talentach, ale zyli w zupet-
nym zawierzeniu bezmiernej mitosci Najwyzszego. Mo-
menty krzyza i proby, ktérych doswiadczamy, przyczyniajg
sie do wzmocnienia naszej ufnosci wobec Wszechmoga-
cego, poniewaz ukazujg nam, kim naprawde jestesmy
przed Jego Obliczem.

Jaki bedzie dla nas tegoroczny Wielki Post? Czy bedzie
czasem smutku? Miejmy nadzieje, ze nie!

Musimy sobie uswiadomié, ze okres ten jest szczegdlnie
odpowiedni, by stale i z pogodg ducha weryfikowac¢ wia-
sng droge, abysmy mogli dostrzec wtasne wady i niedo-
skonato$ci nad ktérymi musimy pracowac oraz cnoty i za-
dania do dalszego umacniania w wierze. Nadchodzgce
dni Wielkiego Postu powinny by¢ przez nas przezywane
pod znakiem rado$ci, jaka rodzi sie ze swiadomosci, ze
mozemy uczyni¢ wielki skok do przodu w naszym ducho-
wym rozwoju. Zaangazujmy sie wiec duchowo, walczmy,
w cierpieniach bgdzmy pewni, ze ich owoc w naszym zy-
ciu bedzie wielki i, ze dzigki nim wzrosnie nasza komunia
z Panem.



